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Este quarto volume da série Alergias aborda o aspecto-chave para o
sucesso no manejo de pacientes com doencas alérgicas: o diagnostico
correto, oferecendo uma visdo ampla e detalhada das estratégias
disponiveis atualmente para o diagndstico de alergia.

Nos ultimos 30 anos, a especialidade acompanhou o aprimoramento das
estratégias para o diagnostico de alergia, tanto com o surgimento de
novos testes como com o aperfeicoamento de métodos ja existentes.

A purificacdo e a clonagem molecular de alérgenos tornaram possivel o
diagnostico resolvido por componentes, que possibilita a identificacdo da
molécula causadora da alergia, e ndo s6 da fonte de alérgenos.

As técnicas utilizadas em testes cutaneos de leitura imediata e tardia, em
testes de provocacdo oral e em testes de ativacdo de baséfilos foram
aperfeicoadas, com indicacdes clinicas bem-definidas. A identificacdo dos
alérgenos causadores de doenca é fundamental para que o médico possa
recomendar medidas de prevencéo, dietas, mudancas de estilo de vida e
no ambiente, e € essencial quando se considera a imunoterapia alérgeno-
especifica.

Esta obra fornece elementos para a investigacdo de pacientes com
urticaria crénica, que, com frequéncia, sdo um desafio para 0 médico em
termos diagnosticos e terapéuticos, bem como de pacientes com
eosinofilia de varias etiologias, e traz orientacbes para o diagnostico de
doencas raras, como angioedema hereditario e adquirido, e sindrome de
hiper IgE.

Os autores aliam um conhecimento profundo na area de diagnostico em
alergia com uma vasta experiéncia com as peculiaridades das doencas
alérgicas no Brasil.
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