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Resumo de Diario da Cozinheira

Uma viagem de sabores e receitas com Carla Pernambuco. Quer vocé
gueira ou nao, toda viagem é um passeio gastronémico. Vocé pode evitar
todos 0s museus e se recusar a Vvisitar as atracfes turisticas, mas
necessariamente vai fazer trés refeicées por dia fora de casa.

Sorte de quem néo desperdica suas viagens entre pizzarias e fast-foods.
Porque é na comida que um lugar se revela por inteiro. A chave para
entender uma cultura € fazer uma incurséo a sua mesa.

Em suas viagens, Carla Pernambuco ndo se limita a experimentar a
comida: ela aprende e faz as receitas antes de embarcar de volta para
casa. Todos aqueles ingredientes fotogénicos e temperos perfumados que
visitamos nos mercados (na esperanca de um reencontro mais tarde, no
almoco ou no jantar) acabam em sua panela.

Se toda viagem € uma viagem gastrondmica, entdo esse "Diario da
Cozinheira" € 0 mais saboroso guia de viagem que vocé pode encontrar.
Prepare-se para dar uma bela volta ao mundo.

Boa viagem. E bom apetite!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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