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Resumo de Diario de Larissa Manoela

E unanime: ndo ha crianca ou adolescente que nio tenha ouvido falar de
Larissa Manoela. Protagonista da novela Carrossel, do SBT, em que viveu
a enjoada Maria Joaquina, e da novela Camplices de um Resgate, na qual
interpreta gémeas, uma boa e a outra ma, Larissa é a atriz que mais
aparece no horario nobre da TV brasileira — esta no ar com a novela
inédita e com a reprise de Carrossel.

Aos 15 anos, ela € também um fendbmeno de popularidade. Seja na TV ou
na internet (o canal da novela Cumplices de um Resgate no YouTube
registra 600 milhdes de visualizacées) ou no cinema (2,5 milhdes de
espectadores com o filme Carrossel), Larissa Manoela carrega o0s
sucessos infantis do SBT.

A estrela tem ainda 3,5 milhées de seguidores no Instagram e 1 milhdao no
Facebook. Mas quem € Larissa de verdade? Quais seus segredos, que
historias nunca antes foram contadas sobre sua infancia, sua precoce
carreira, sua familia, seus relacionamentos?

Tudo isso, a atriz e cantora revela nesse que € seu primeiro livro, O Diério
de Larissa Manoela. Ela relembra episodios da infancia, conta como
brincava de interpretar personagens em casa ainda bem pequena, fala do
primeiro beijo, das amigas e do bullying que sofreu na escola.

Larissa também abre o coracéo para falar de namoro, sonhos, desafios e
frustracbes. Conta em detalhes como € o cotidiano de uma atriz que,
embora muito jovem, tem de encarar horas e horas de gravacgoes intensas
com extremo profissionalismo e dominar palcos em shows para mais de
10 mil pessoas.

Larissa fecha revelando suas “listas secretas”: filmes e astros preferidos,
livros, musicas e comidas. Eis um livro que ndo apenas o publico infanto-
juvenil vai adorar. Os pais que buscam bons exemplos para inspirar 0s
filhos certamente apreciardo o conteudo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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