


Resumo de Diferenças não São Defeitos

Quando as pessoas aprendem a conviver bem com os diferentes e suas
diferenças, segundo o autor, a vida fica bem mais leve. Este livro aborda
temas como - modelos mentais de julgamento; ser espírita sem ser
perfeccionista; reeducação sexual e afetiva; conviver com diferenças e
diferentes sem amar menos; a arte de aceitarmo-nos como somos; dentre
outros.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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