


Resumo de Dinheiro É Emocional. 
Saúde Emocional Para Ter Paz 
Financeira

Dinheiro é emocional: Saúde emocional para ter paz financeira. Autor:
Tiago Brunet As pessoas imaginam que o seu dinheiro está ligado à
economia do país, ao emprego atual, ao talento para os negócios ou às
oportunidades da vida.

Apesar de concordar que, indiretamente, todos estes fatores influenciam
sua vida financeira, Tiago Brunet mostra que o ponto crucial são as
emoções. Elas são o fator determinante do que significa dinheiro para
você e de como você o usa.

Se dinheiro é emocional, primeiro precisamos estar convictos de que
somos saudáveis emocionalmente, para depois pensar em ganhar e
administrar recursos. Em Dinheiro é emocional, Tiago apresenta como
sua experiência como coach e mentor de dezenas de líderes
empresariais, políticos e religiosos o levou a entender sobre como o que
controla nossas emoções também governa o nosso destino financeiro.

Dinheiro no bolso sem propósito, é dinheiro perdido. Tiago conduz você,
leitor, através desta obra, a um avançado estágio de saúde emocional e
financeira, para que você conheça e desfrute do verdadeiro sentido da
prosperidade.

Afinal: “Prosperidade não é ter dinheiro, e sim tudo o que você precisa
para cumprir o seu destino nesta terra” Se suas emoções não estão
saudáveis, seus recursos jamais irão satisfazê-los.

Se seu emocional não está saciado, o dinheiro nunca cumprirá este papel.
—Tiago Brunet
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