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Disciplina positiva para casais foi desenvolvido para homens e mulheres,
por isso optamos em usar a palavra parceiro, que tem a intencdo de
representar todos 0s géneros. Seu rico conteludo, embasado na série
disciplina positiva de jane nelsen, é apresentado em cartas, com
ilustracdes coloridas, contendo dezenas das principais estratégias de

forma objetiva e com exemplos de uso.

O casal podera consultar as cartas sempre que sentir necessidade, e a
consulta pode ser feita de modo aleatdrio. Pode-se, por exemplo, usar
uma carta por semana, para que sirva de inspiracao.

Ou entao, recorrer a elas em momentos de conflito.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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