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Resumo de Distimia. Do Mau Humor ao
Mal do Humor

Apesar de sua elevada prevaléncia e de suas consequéncias para
pacientes, seus familiares e a sociedade, a distimia constitui-se em
condicdo ainda pouco diagnosticada e muitas vezes inadequadamente
tratada. Nesta terceira edicdo de Distimia — do mau humor ao mal do
humor, atualizada e ampliada, os autores se debrugcam sobre o tema,
discutindo desde a perspectiva historica até as formas de tratamento.
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