


Resumo de Do Self e da Ipseidade

Autor de diversos livros de sucesso na área da Gestalt-terapia, Jorge
Ponciano propõe aqui uma conceituação renovada para o estudo da
identidade humana dentro da abordagem gestáltica. Mediante a noção de
contato, fundamental para a Gestalt, estabelece distinções para a
compreensão da individualidade como estrutura e como processo, e
mostra como esses aspectos podem coexistir dentro da singular realidade
da pessoa humana.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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