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Resumo de Dominio do Movimento

Rudolf Laban postula uma série de elementos basicos inerentes ao ser
humano, qualquer que seja a atividade realizada. Este livro explora a
relacdo entre as motivacoes interiores do movimento e o funcionamento

exterior do corpo.

Contém numerosos exercicios e uma selecdo de cenas mimicas para
sensibilizacao intelectual, emocional e fisica.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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