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Fertilidade, maternidade, gestação, parto, amamentação e menopausa:
este livro aborda algumas das mais importantes questões do feminino sob
ótica da Medicina Tradicional Chinesa. Os temas são discutidos a cada
capítulo visando tanto à leitura de pacientes e leigos, quanto à de
acupunturistas especializados na área.

Devido à larga experiência da autora no tratamento de pacientes inférteis,
o livro discorre mais longamente a respeito da fertilidade e dos benefícios
da acupuntura no tratamento desta. Questões relacionadas ao estilo de
vida, à alimentação e até mesmo à vida moderna são aqui propostas para
bem se compreender a fertilidade natural, sempre levando em conta as
referências do pensamento chinês que fundamentam a boa saúde.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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