


Resumo de Drenagem Linfática. Teoria e 
Prática

O sistema linfático contribui para a drenagem do organismo. Em caso de
disfunção e formação de edema a drenagem linfática manual é uma das
técnicas utilizadas para favorecer a circulação "de retorno".

Este livro faz uma recapitulação sobre o que é o sistema linfático: sua
estrutura sua fisiologia sua anatomia a localização dos gânglios e dos
coletores e sua fisiopatologia isto é a formação do edema.

Em seguida apresenta com detalhes a prática da drenagem linfática
manual: as modalidades de execução das manobras de drenagem sejam
de captação ou de evacuação as manobras específicas e as aplicações
nas diferentes partes do corpo.

Além disso esta obra é ilustrada por fotografias que visam explicar o
sentido preciso da drenagem. Métodos físicos como pressoterapia
bandagem com múltiplas camadas e contenção elástica completam a
terceira edição de Drenagem Linfática que é de suma importância para
estudantes de cinesioterapia cinesioterapeutas e médicos especialistas
em readaptação e reeducação funcional.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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