


Resumo de Drogas E Vicios

Quem renunciaria, conscientemente, sua liberdade, dedicando-se
inteiramente a algo que fosse escravizá-lo e destruí-lo? A maioria dos
jovens não consegue entender muito, nem aceitar as transformações que
ocorrem na sua adolescência.

Essas transformações, aliadas muitas vezes, à carência afetiva, falta de
informações e influências negativas, acabam gerando um nível de
pressão e insegurança que os levam a busca de respostas ou mesmo em
atitude de fuga.

Nesses caminhos, alguns acabam conhecendo o mundo das drogas.
Através de uma linguagem simples e abrangente, a psicóloga Lívia
Borges orienta a abordagem com os filhos, auxiliando na compreensão
dos motivos que levam a essa opções, alerta sobre os perigos das drogas
lícitas e aponta alguns caminhos para as pessoas livrarem-se do vício.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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