


Resumo de Educação Física e Filosofia. 
A Relação Necessária

Uma educação física que não se mostre como uma constante atitude
filosófica diante da sociedade em que se insere caracteriza-se como um
simples conjunto de movimentos corporais alienados. Este livro aborda a
questão da filosofia como importante conhecimento que deve ser
dominado pelo educador físico, visando oferecer uma visão e formação
completa a seus alunos.
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