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Resumo de Educacéo Fisica Escolar.
Compartilhando Experiéncias

Esta obra serve de base de consulta fundamental para todo profissional
de Educacdo Fisica que quer aprimorar e modernizar a pratica
pedagodgica da Educacdo Fisica no ambito escolar. De forma didatica e
abrangente, a obra traz a discussédo, em cada um dos seus 15 capitulos,
as melhores praticas a serem utilizadas no trabalho da Educacao Fisica
Escolar nas mais diversas areas como voleibol, handebol, basquetebol,
lutas, capoeira, futebol, atletismo, atividades ritmicas, atividades
aquaticas, jogos, brincadeiras, entre outras.

Se vocé pretende melhorar a sistematizacdo, a organizacdo e a
apresentacdo de suas aulas de Educacao Fisica na escola, seja em que
area for, esta obra podera ser de grande utilidade!

Boa leitura!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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