


Resumo de Educação física, esportes e 
corpo:: uma viagem pela história

Nos últimos tempos, surgiram novos interesses nos estudos da educação
física, que, além das características quantitativas e fisiológicas, passaram
a pesquisar também o papel social das práticas esportivas. Nesse
contexto, conhecer os processos históricos dessa área não só contribui
para que os professores a contextualizem com propriedade como também
fundamenta debates críticos sobre as atividades físicas.

Acompanhe-nos no passeio pela história da educação física e dos
esportes e perceba como fatores políticos, econômicos, socioculturais e
esportivos se relacionam.
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