


Resumo de Educação Física No Ensino 
Fundamental

Uma proposta para desenvolver coordenação de uma forma geral por
meio de jogos recreativos no ensino fundamental, com jogos de estafetas,
atividades em grupo e jogos de aquecimento. Alfabetização com
Educação Física: brincando e aprendendo língua portuguesa, matemática
e geografia.

Uma obra completa para a prática da Educação Física, envolvendo
coordenação, destreza, sociabilização e raciocínio no ensino fundamental.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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