


Resumo de Ego, Fome e Agressão

Primeiro livro de Perls, escrito num período de transição, em que já não se
indentificava com a psicanálise, e antes de criar a Gestalt-terapia. Perls
questiona várias das concepções psicanalíticas da época, tornando o livro
um exercício de reflexão.

Imprescindível para quem deseja conhecer os primórdios da abordagem
gestáltica, bem como suas semelhanças e diferenças em relação à
psicanálise.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/ego-fome-e-agressao-frederick-s-perls/acessar

