


Resumo de Em Busca De Vida. Da 
Terapia Centrada No Cliente À 
Abordagem Centrada Na Pessoa

A partir da abordagem centrada na pessoa, desenvolveram-se rumos
novos e fundamentais, principalmente no sentido da facilitação de grupos.
Este livro introduz o tema da facilitação na psicoterapia, com reflexões
sobre a validade, a sistemática e a eficácia deste método e sobre a
pessoa do facilitador.
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