


Resumo de Em Busca Do Ser. 
Pensamentos Para Viver Melhor

Este não é apenas um livro de auto-ajuda com bons conselhos; é,
principalmente, o livro de um grande pensador que não se esgota em
platitudes, mas é refinado em suas idéias e literato em expressá-las.

Porque, como diz, não é bom ser prolixo, suas reflexões são
concentradas, sempre pertinentes e surpreendentes. Apenas uma para
dar o gosto do livro: Não queira ser menos ou mais.

Seja apenas o suficiente.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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