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Resumo de Emdr E Terapia Familiar

..". se alguns livros podem ser descritos como uma "mina de ouro," este
pode ser qualificado como "platina." - William C. Nichols, EDB, ABPP
(Diplomate in Clinical Psychology); former president of the International
Family Therapy Association and the American Association for Marriage
and Family Therapy "Este livro oferece uma ponte clara e abrangente
entre as terapias individuais e a familiar...

obra impressionante e muito necessaria." - David Servan-Schreiber, M.D.,
PhD. Clinical Professor of Psychiatry da University of Pittsburgh Medical
Center; Membro Fundador de Medicos Sem Fronteiras. Guia inovador que
apresenta uma abordagem abrangente para trabalhar com individuos,
casais, familias e desastres comunitarios.

A partir do prefacio de Daniel Siegel, MD, este livro demonstra, com luxo
de detalhes, como integrar a abordagem de processamento de informacao
da Terapia EMDR com perspectivas de terapia familiar sistemica e
tecnicas terapeuticas.

Essas duas abordagens poderosas resultam em um tratamento
abrangente, integrativo, mais robusto e efetivo. Independentemente de o
cliente se apresentar com questoes individuais ou familiares, essa
abordagem oferece um leque de intervencoes que ajudarao os terapeutas
com a conceituacao de caso e com o tratamento.

Este volume singular engloba teoria, descricoes praticas e estudos de
casos que ilustram o processo terapeutico aplicado a uma ampla
variedade de queixas. Fascinante e de facil leitura, este livro e ideal para
todos, independentemente de sua formacao, de treinamento ou de
orientacao.

Ajudara a ampliar o seu alcance e aumentara a sua efetividade
terapeutica no tratamento de individuos, casais e familias."

Acesse aqui a versao completa deste livro
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