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Resumo de Emocoes Inteligentes:
Governe sua Vida Emocional e Assuma
0 Controle da sua Existéncia

Emocdes sdo passageiras, mas decisbes sdo permanentes. VOcé nao
precisa mais ser controlado por suas emocfes. Chegou a hora de vocé
governa-las e direciona-las para que elas Ihe proporcionem um futuro de
paz e prosperidade.

Em "Emocoes inteligentes”, o autor best-seller Tiago Brunet — tedlogo e
especialista em desenvolvimento pessoal e espiritualidade — nos ensina
como o emocional pode desempenhar um papel essencial tanto em nossa
vida material quanto espiritual ao promover o equilibrio que tanto
buscamos e, por outro lado, como a sua falta pode gerar um desequilibrio
total.

“Tiago € um lider excepcional que vai ampliar o seu pensamento e
agregar valor incrivel a sua vida!” — Dale C. Bronner, Atlanta — EUA.
“Quero ler tudo o que meu amigo Tiago Brunet escreve.

Ele me faz melhor e fara o0 mesmo por vocé.” — Sam Chand, consultor de
lideranca — EUA. “Ha uns poucos escolhidos que tém a extraordinaria
capacidade de compreender topicos complexos e simplifica-los; os poucos
sdo o que chamamos de sabios, e 0 meu amigo Tiago € uma daquelas
pessoas sabias cujas palavras nhdo apenas nos inspiram, mas também
nos elevam e nos transformam.” — Xavier Cornejo, diretor da
WhitakerHouse Espafol, Miami — FL.

“Sou muito grato ao Tiago por sua sabedoria sobre a vida e a simbiose
entre a mente e as emocdes.” — Dave Gibbons, CVO da XEALOTS.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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