


Resumo de Enfermagem e Saúde do 
Adulto

Esta obra está dividida em quatro partes: a primeira, "O adulto brasileiro",
visa apresentar e contextualizar o adulto; a segunda parte apresenta
"Bases para o desenvolvimento do cuidado de enfermagem", com
capítulos que versam sobre os fundamentos teóricos e práticos para o
exercício do cuidado; a terceira discorre sobre a "Atuação do enfermeiro
em grupos específicos de adultos", visando desvelar o cuidado de
enfermagem ao trabalhador, ao adulto em situação de rua e ao
presidiário; finalmente a parte quatro, "Cuidado de enfermagem ao adulto
com doenças e agravos mais frequentes", discorre sobre as diferentes
situações encontradas nos serviços de saúde norteando a prática
profissional.
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