ENTENDA --

Personalidade

o A M U EL B ARLUONDES

T



-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Entenda As Pessoas Decifre
Os Misterios Da Personalidade

Complemente sua intuicdo!- Aprenda um sistema para entender qualquer
pessoa- ldentifique forcas e fraquezas de carater- Tome melhores
decisbes sobre a quem devemos recorrer e quem devemos evitar-
Descubra como todas as personalidades sdao moldadas por dois grandes
eventos do acaso: o conjunto de genes que nds apresentamos e o0 mundo
especifico no qual, eventualmente, nds crescemos.

O que de fato o incomoda em seu chefe ou no namorado da sua filha?
Serd que a pessoa com quem vVocé namora pode realmente ser um
parceiro para a vida?

Sera que vocé pode mesmo confiar em sua intuicdo sobre as pessoas?
Este livro 0 ajudara a descobrir. Utilizando-se de uma extensa pesquisa, 0
renomado psiquiatra e neurocientista Samuel Barondes nos da
ferramentas poderosas e faceis de usar para entendermos como as
pessoas realmente sdo e como elas ficaram do jeito que séo.

Essas ferramentas fornecerdo um sistema de avaliacdo de tracos, carater
e senso de identidade de uma pessoa para, entdo, reunir esses elementos
em uma imagem unificada. Aprendendo a pensar nas pessoas desse
modo, vocé poderd escolher relacionamentos mais satisfatorios,
reconhecer sinais indicadores de disfuncdo e perigo e saborear a
complexidade e singularidade de todos ao seu redor.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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