


Resumo de Entrando Nos Enta. Para 
Mulheres Dos Quarenta Aos Noventa

Chegar a maturidade, entrar no "enta", encarar o tabu da menopausa, as
mudanças do corpo e ao mesmo tempo sentir-se segura, realizada,
confiante nos caminhos que escolheu, certamente este é um momento
delicado na vida de qualquer mulher.

Este livro diz a respeito de variados temas importantes nesta época da
vida feminina. Mostra de uma maneira bastante simples, e direta, tudo
aquilo que a autora vivencia na experiencia como ginecologista, ela relata
casos interessantes, histórias cheias de mulheres, comuns como nós e
que enfrentam a vida cotidiana adquirindo e usufruindo a experiência.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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