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Resumo de Entre Abrir e Fechar a Boca

Este novo livro do Dr. Maximo Ravenna chega para tentar mostrar a todos
os impossibilitados que o impossivel ndo existe e 0s ensinar a viver sem
crencas alimentares equivocadas, roétulos inalterdveis e juizos
condenatorios.

Pretende mostrar que néo importa a sua historia - se precisa perder
muitos ou poucos quilos, se esta buscando apenas melhorar a saude - é
possivel escrevé-la em definitivo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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