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Resumo de Envelhecimento Humano: A
Vantagem De Viver Mais E Melhor
Usando Secretagogos

Desmistificar a Terapia de Reposicdo Hormonal — TRH, no que diz
respeito ao Hormonio do Crescimento — GH, € a proposta desta obra.
Neste estudo comparativo entre o GH sintético e o seu similar extraido de
plantas, os Secretagogos, o médico e nutrélogo Francisco Humberto de
Freitas Azevedo, numa linguagem facil e accessivel, sugere como tentar
reverter os estragos do envelhecimento humano e melhorar a qualidade
de nossas vidas.
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