


Resumo de Epilepsia. Conceitos, 
Diagnóstico e Tratamento

As crises epiléticas são uma realidade diária e muito frequente na prática
clínica, não só do neurologista mas também do internista, do pediatra e do
psiquiatra, quer em ambiente de consulta quer no serviço de urgência ou
no internamento.

A evolução dos conhecimentos básicos e clínicos sobre as epilepsias tem
sido surpreendente nas últimas décadas no que diz respeito aos seus
mecanismos etiopatogénicos, ao seu diagnóstico e às diversas
modalidades de tratamento existentes.

Esta obra vem preencher uma lacuna na literatura médica recente em
língua portuguesa sobre a epilepsia, começando pela história da epilepsia,
seus conceitos e definições básicas, genética, mecanismos de
epileptogénese e diagnóstico diferencial, passando pelo seu diagnóstico
clínico, eletroencefalográfico e imagiológico, e terminando nas diferentes
modalidades terapêuticas.

São também referidos assuntos mais restritos, mas igualmente
fundamentais, como sejam os aspetos psiquiátricos, neuropediátricos, os
referentes a grupos de pessoas particulares, nomeadamente a mulher em
idade fértil e os idosos, e o estado de mal epilético.

Conta com a participação de todos os grandes nomes da epileptologia,
mas também da nova e excelente geração de clínicos portugueses que se
interessam e cuidam destes doentes, o que é uma mais-valia pela
integração de conhecimentos e visões diferentes.

Esta obra irá contribuir para o aumento do conhecimento não só dos
médicos que lidam com esta doença mas também de outros profissionais
de saúde com um papel essencial na equipa multidisciplinar que se dedica
ao diagnóstico e tratamento de pessoas com epilepsia, tais como
neuropsicólogos, enfermeiros, técnicos de neurofisiologia e do serviço
social.
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