


Resumo de Era Uma Vez a Menopausa

Sensível aos anseios de suas pacientes e intérprete de suas
preocupações com a beleza e os atributos que dão a elas o poder de
comandar o espetáculo da vida, em ...Era uma vez a Menopausa,
Malcolm explora o assunto a fundo, propondo alternativas para solucionar
os problemas que surgem com a menopausa e o envelhecimento.

Por meio de seus diversos livros, palestras e artigos, e com a experiência
de médico ginecologista atuante e a sensibilidade de quem atende e
entende a mulher, Malcolm Montgomery há tempos vem transmitindo ao
grande público seu conhecimento e percepção dos problemas que afligem
suas pacientes e preocupam a todos.

Atualíssimo, discute e toma posição em assuntos controversos, como a
supressão da menstruação e a reposição hormonal, que ainda dividem a
opinião de médicos e pacientes. ...Era uma vez a Menopausa deve tornar-
se um livro de cabeceira para todas as leitoras e uma referência
importante para ginecologistas que, como o autor, optaram por evoluir.

- Dr. Elsimar M. Coutinho, Médico, diretor do Centro de Pesquisa e
Assistência de Reprodução Humana (CEPARH) , membro de mais de 20
entidades de pesquisas médicas no Brasil e no exterior e conselheiro da
Saúde
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