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Resumo de Ergonomia e Conforto
Humano. Uma Visao da Arquitetura,
Engenharia e Design de Interiores

Este € um livro que visa aproximar 0s interesses no conhecimento dos
gue lidam com o planejamento do ambiente (arquitetos, engenheiros e
designers, em especial) e com a necessidade de promocdo de qualidade
de vida a partir do que a Ergonomia possa contribuir.

Da mesma forma, pode ser uma leitura de interesse geral para quem
apenas deseja conhecer a Ergonomia e rever seus conceitos em relacao
a saude, conforto, bem estar e seguranca.

Se a abordagem sobre qualidade de vida pode parecer um tema distante,
ao conhecer a Ergonomia percebemos o quanto podemos contribuir e
usufruir desta recente ciéncia surgida na primeira metade do século XX.

Alids, uma ciéncia com data marcada para seu inicio, embora com
referéncias histéricas vinculadas ao nascimento da vida humana. Aqui
esta apresentada uma visdo multidisciplinar com especialistas de diversas
areas do conhecimento: arquitetura, engenharia, design, fisioterapia,
pedagogia, administracdo e suas experiéncias profissionais.

Conhecer as interfaces ergonémicas pode contribuir para uma nova forma
de pensar e agir o projeto oferecendo as condicbes mais adequadas a
cada individuo. Alias, principio fundamental da ergonomia, adequar o
trabalho ao homem.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/ergonomia-e-conforto-humano-uma-visao-da-arquitetura-engenharia-e-design-de-interiores-fabio-bitencourt/acessar

