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E emocionante acompanhar as etapas que o tema do “corpo” foi sendo
dissecado com precisdo de um anatomista, com a vantagem de, neste
caso, 0 bisturi ter sido manejado com os conhecimentos das areas de
humanas e sociais.

A forma da abordagem se assemelha a artistica e revolucionaria proposta
do anatomista aleméo Gunther von Hagens, transmitida na exposi¢cédo O
Corpo em Movimento, em que o0 autor usa das modernas técnicas de
plastinicidade para poder explorar perspectivas anatdbmicas nunca dantes
obtidas.

Podera o leitor observar com clareza se vai passando pelas diversas
dimensdes corporais, com um apice na integracdo de todos esses
aspectos a Educacado Fisica. De forma pedagdgica e instigante, vamos
passando do corpo e do eu para percepcao, autopercepcao, autoestima,
memoria, imagem corporal com particular énfase em Schilder, para buscar
na Psicanalise um instrumento de esclarecimento, e explorando todo o
potencial que a catexe permite.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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