


Resumo de Eu Cresço - Coleção Eu Vivo!

As crianças crescem e aprendem as coisas com muita rapidez. Para que o
nosso corpo se desenvolva é preciso ingerir alimentos saudáveis praticar
esportes e dormir bem. Além de explicar as condições ideais para um
desenvolvimento sadio o livro traz várias atividades para que as crianças
compreendam esse processo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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