


Resumo de Eu Escolhi Esperar

Numa época em que o relógio parece avançar cada vez mais rápido e em
que ninguém tem tempo a perder, escolher esperar pode parecer um
contrassenso. Afinal, nada mais recorrente do que a mensagem do sexo
sem compromisso, do prazer a qualquer custo e das relações passageiras.

Que bom reconhecer que nem todo mundo pensa assim. De fato, milhões
de jovens no Brasil, influenciados pela mensagem altamente criativa e não
menos contundente do pr. Nelson Junior, decidiram reavaliar suas
prioridades e valorizar os bons relacionamentos e a saúde emocional,
reconhecendo que o celibato pode ser um caminho viável e prazeroso na
busca pelo casamento que valorize ambos e projete uma convivência
duradoura, em amor.

“Neste livro, meu desejo é compartilhar a importância de saber esperar,
refletir sobre por que esperar, esclarecer o que não é esperar e concluir o
que, de fato, é esse escolher esperar” – Nelson Junior
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