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Resumo de FACA SUAS PROPRIAS
LEIS: As 5 decisOes para revolucionar a
sua vida, se livrar da autossabotagem e
ter os resultados que deseja

O que é o sucesso? Como transformar seus sonhos em realidade? Como
blindar sua vida da autossabotagem? Sabemos tudo o que precisamos
fazer na teoria, mas na hora de colocar em pratica € como se um abismo
se abrisse diante de nos.

Nossos sonhos e planos parecem inalcancaveis e, mesmo sabendo de
todo o potencial que possuimos, ndo sabemos como dar 0s passos certos
na direcdo das mudancas que queremos viver. Para eliminar essas e
outras limitacbes da sua vida, Sam Jolen, um dos mais importantes
nomes do mercado de desenvolvimento humano da Ameérica Latina,
convoca vocé para uma autorrevolucao.

Ele Ihe mostrara que o fracasso € o um estado de espirito enquanto o
sucesso € um estado de acdo. Vocé questionard as regras invisiveis e
limitacGes que foi condicionado a acreditar, se libertando para alcancar
tudo o que quiser para sua vida.

Vocé vai aprender a: Revolucionar sua propria histéria; Controlar sua
mente, entendendo seu funcionamento e por que ficamos presos a
padrées negativos e autossabotagens; Equilibrar as areas da sua vida e
atingir resultados extraordinarios; Fortalecer sua autoconfianca e blindar-
se contra o0 medo e a inseguranca; Criar suas proprias leis e fazer o que
guiser da sua vida.

Vamos mudar o mundo, comecando por vocé! Uma revolugcéo de dentro
para fora!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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