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Resumo de Farmacologia Clinica e
Terapéutica

A terapéutica cientifica surgiu com a Farmacologia, que demonstrou o
efeito de farmacos em modelos experimentais, selecionando aqueles com
potencial efeito terapéutico. A Farmacologia Clinica conduziu o laboratoério
para o cenario clinico e, valendo-se de estudos quantitativos de qualidade,
em especial do ensaio clinico randomizado, delimitou a eficacia
terapéutica de farmacos, entdo denominados medicamentos.

As sucessivas edicoes de Farmacologia Clinica e Terapéutica
testemunharam esse desenvolvimento, suprindo o leitor com informacgdes
atualizadas e bem fundamentadas quanto a utilidade clinica de
medicamentos. Indispensavel a formacédo de alunos dos diversos cursos
das ciéncias da saude e muito util aos profissionais que encontrardo no
texto recomendac¢des para embasar sua pratica clinica, esta quinta edicdo
foi totalmente reformulada, estendendo a avaliacdo da eficacia de
tratamentos a alternativas ndo medicamentosas indicadas para condi¢ces
clinicas prevalentes.

Com rigor cientifico e sua decorrente independéncia, apresentam-se
graus de recomendacdo e niveis de evidéncias que sustentam as
indicagGes formuladas. A par das tradicionais secdes sobre fundamentos
de Farmacologia e Farmacologia Clinica, o leitor encontrara nesta edicéo
informacgdes sumarizadas e essenciais para exercer o ato terapéutico.
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