


Resumo de Feng Shui Para Uma Vida 
Melhor

Feng Shui literalmente vento e água é uma das oito ramificações da
Medicina Chinesa. Seu principal interesse é compreender a relação entre
o homem e a natureza. Considerando um tipo de acupuntura ambiental
ele se preocupa em descobrir o melhor recurso para canalizar a energia
que existe em cada lugar posicionando corretamente os objetos e
combinando formas e cores de modo que possamos viver em harmonia
com o nosso ambiente.

Neste livro a psicóloga Kathryn Mickle combina as práticas e a filosofia
orientais com técnicas avançadas de psicologia para ajudá-lo a aprimorar
muitos aspectos da sua vida: carreira relacionamentos saúde criatividade
história familiar espiritualidade.

Use-o como um guia para descobrir e modificar velhos padrões de
comportamento limpar os bloqueios que o impedem de atingir suas metas
e realizar mudanças efetivas em sua vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/feng-shui-para-uma-vida-melhor-kathryn-mickle/acessar

