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PE. BEGINALDO MANZOTTI
FERIDAS DA ALMA

A luz e a sabedoria de Deus para
a superacdo de nossas dores e limites
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Resumo de Feridas da Alma. Padre
Regina

Tenho recebido, com muita frequéncia, partilhas dolorosas de pessoas
gue estdao convivendo com a triste realidade das doencas conhecidas
como transtornos do humor. Procurando conhecer mais, pesquisei sobre o
assunto e descobri que essas doencas, especialmente a depressdo, néo
sao “novas”, ou seja, surgidas na atualidade.

Elas vém desde muito antes de Jesus Cristo, apenas ndo eram
conhecidas com o0s nomes atuais.Diante dessa realidade, somos
chamados a olhar para n6s mesmos e perguntar: O que nos mantém
encurvados?

O gue tem sido um peso em nossos ombros e nos impede de termos uma
posicdo de esperanca e confianca? Qual € o impedimento para vivermos
melhor? A Palavra de Nosso Senhor Jesus Cristo € atual e serve para
todos nos.

Ele nos diz: “Mulher, homem, estas livre da tua doenca. Eu te liberto da
depressao. Eu te liberto da angustia. Eu te liberto desse jugo”.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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