


Resumo de Filhos Adolescentes. De 10 a 
20 Anos de Idade. Dos Pediatras da 
Sociedade Brasileira de Pediatria Para 
os Pais

Após o sucesso de vendas de Filhos – da gravidez aos 2 anos de idade e
de Filhos – de 2 a anos de idade, a Sociedade Brasileira de Pediatria
apresenta o terceiro volume da série Filhos.

Temas de grande importância surgem nessa faixa etária e são discutidos
delicadamente pelos especialistas da SBP. Dentre os principais deles,
destacam-se: - os transtornos alimentares; - a sexualidade, a abordagem
do assunto pelos pais e o diálogo com os filhos, bem como o uso de
contraceptivos e a homossexualidade; - as condutas e situações de risco,
como uso de esteroides anabolizantes nos esportes e uso de
psicotrópicos.

Seguindo o formato dinâmico e interativo dos outros volumes, com uma
linguagem de fácil compreensão, também contém: - informações
fundamentais e atualizadas para você cuidar de seus filhos da melhor
maneira, seguindo as orientações dos pediatras da SBP; - orientações
sobre crescimento e desenvolvimento, alimentação, segurança,
sexualidade, comportamento, esporte e lazer; - alertas de situações de
risco; - guia para pais e cuidadores de adolescentes com necessidades
especiais.

- esquema de vacinação completo para adolescentes. Este é um livro que
todos os pais precisam ter!

Acesse aqui a versão completa deste livro
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