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Ajudar estudantes a desenvolver um entendimento conceitual dos
princípios da física é um dos objetivos principais deste texto. Os autores
incluíram passos intermediários de raciocínio explícitos em todos os
exemplos e estratégias de raciocínio que sintetizam as etapas lógicas
envolvidas na solução de certas classes de problemas.

Aplicações diretas dos princípios da física estão identificadas na margem
pela identificação A Física de (do, da, dos, das)-. Muitas destas aplicações
são de natureza biomédica e dizem respeito à fisiologia humana.
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