


Resumo de Fontes da Força Interior. 
Evitar o Esgotamento, Aproveitar as 
Energias Positivas

O novo livro de Anselm Grün, que segue a linha já conhecida do autor,
mas como de costume, traz sempre algo diferente e fascinante para o
leitor. Assim como a água, que renova a vida, as fontes de onde são
geradas sempre foram vistas como sagradas, pois representam a força
vital que alimenta o ser.

Quem se encontra esgotado torna-se insatisfeito e, para interromper este
ciclo é necessário buscar a fonte, através dela iremos nos reabastecer, é
nela que buscamos nutrição.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/fontes-da-forca-interior-evitar-o-esgotamento-aproveitar-as-energias-positivas-anselm-grun/acessar

