


Resumo de Fora de Série (Outliers)

O que torna algumas pessoas capazes de atingir um sucesso tão
extraordinário e peculiar a ponto de serem chamadas de "fora de série"?
Costumamos acreditar que trajetórias excepcionais, como a dos gênios
que revolucionam o mundo dos negócios, das artes, das ciências e dos
esportes, devem-se unicamente ao talento.

Mas neste livro você verá que o universo das personalidades brilhantes
esconde uma lógica muito mais fascinante e complexa do que aparenta.
Baseando-se na história de celebridades como Bill Gates, os Beatles e
Mozart, Malcolm Gladwell mostra que ninguém "se faz sozinho".

Todos os que se destacam por uma atuação fenomenal são,
invariavelmente, pessoas que se beneficiaram de oportunidades incríveis,
vantagens ocultas e heranças culturais. Tiveram a chance de aprender,
trabalhar duro e interagir com o mundo de uma forma singular.

Esses são os indivíduos fora de série – os outliers. Para Gladwell, mais
importante do que entender como são essas pessoas é saber qual é sua
cultura, a época em que nasceram, quem são seus amigos, sua família e
o local de origem de seus antepassados, pois tudo isso exerce um
impacto fundamental no padrão de qualidade das realizações humanas.

E ele menciona a história de sua própria família como exemplo disso.
Outro dado surpreendente apontado pelo autor é o fato de que, para se
alcançar o nível de excelência em qualquer atividade e se tornar alguém
altamente bem-sucedido, são necessárias nada menos do que 10 mil
horas de prática – o equivalente a três horas por dia (ou 20 horas por
semana) de treinamento durante 10 anos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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