


Resumo de Fortalecei-Vos com Jesus 
nos Momentos de Aflição

"Nenhum de nós está suficientemente preparado para enfrentar uma
situação de aflição, seja uma doença, uma separação, a morte de um ente
querido ou qualquer outro momento angustiante. Na verdade, não
estamos prontos não só para enfrentar tais situações, mas tampouco o
estamos para também suportar suas consequências.

Não podemos fugir da aflição. Ela sempre chega até nós, alcança-nos de
forma inesperada e sorrateira, em qualquer lugar e em qualquer tempo
das nossas vidas. É absolutamente atemporal e traiçoeira.

Seja quem for, esteja onde estiver, a aflição irá alcançar-lhe, irá nos
alcançar, bem como alcançará a todos os humanos. Muitas vezes, é
simplesmente devastadora. Passa arrancando todos os nossos sonhos,
esperanças, paz e, se vacilarmos, a nossa própria vida.

Deixa um rastro de infelicidade e desespero. Mas, quando entregamos a
Deus as nossas aflições, somos imediata- mente tocados por sua
misericórdia, e renovados com força suficiente para superarmos qualquer
tipo de dificuldade."
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