


Resumo de Fundamentos E Praticas Em 
Hospital Dia E Reabilitaçao Psicossocial

Esta obra é fruto das reflexões dos autores a respeito da experiência
acumulada em ensino pesquisa e assistência durante os dez primeiros
anos de funcionamento do Centro de Reabilitação e Hospital Dia do
Instituto de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da Universidade de São
Paulo (CRHD).

Trata-se de um relato cientificamente embasado das vicissitudes da
prática psiquiátrica cuja leitura será proveitosa para todos aqueles
envolvidos no tratamento de pessoas com disfunções psicossociais. Em
consonância com as tendências psiquiátricas contemporâneas e com os
preceitos éticos de seus integrantes a equipe desenvolveu dispositivos
assistenciais e equipamentos sociais compatíveis com a participação ativa
dos pacientes no âmbito comunitário.

Os autores dedicaram especial atenção às bases conceituais e aos
antecedentes históricos que orientaram a constituição e ulterior
desenvolvimento das atividades realizadas pela equipe. Alguns dos
dispositivos clínicos desenvolvidos pelo CRDH e que são minuciosamente
apresentados no livro poderão ser adaptados com êxito a outros contextos
assistenciais por psiquiatras enfermeiros terapeutas ocupacionais
assistentes sociais fisioterapeutas psicólogos educadores físicos e
atuantes na área de Saúde Mental.
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