gente do mar

vida e gastronomia dos pescadores brasileiros
people of the sea | life and food of Brazilian fishermen
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Resumo de Gente do Mar

O historiador Ricardo Maranhdo e o fotografo Fabio Colombini
percorreram o litoral do Brasil, desde o Para até o Rio Grande do Sul,
enfrentando estradas precarias e pequenas embarcacdes, para conhecer
25 comunidades de pescadores.

O resultado dessa pesquisa, que durou um ano e meio, € o livro Gente do
mar. A obra, com textos em portugués e inglés, resgata as atividades de
pesca e as praticas gastrondmicas desses grupos que ha séculos
constroem com uma série de conhecimentos e praticas que respeitam o
meio-ambiente.

Ricardo Maranh&o ressalta que a cultura desses homens do mar,
vinculada a uma ocupacéao discreta e respeitosa do meio ambiente, possui
uma riqueza capaz de ensinar aos brasileiros um “modus vivendi” mais
proximo a natureza.

“Infelizmente, em muitos lugares de nosso litoral, o turismo predatorio e as
técnicas de pesca industrial vem expulsando inumeras familias de
pescadores e descaracterizando sua existéncia”, completa, Maranhao. O
livro mostra que existe uma realidade que pode ser aproveitada por um
turismo inteligente, utilizando a sabedoria dessa gente do mar em um
Brasil tdo rico de diversidades.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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