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Resumo de Gestalt-terapia. Refazendo
Um Caminho

Este livro consagra a trajetoria trilhada pela Gestalt-terapia no Brasil. Na
década de 1970, existia um pequeno grupo de curiosos acerca dessa
abordagem, que chegava ao nosso pais dos mais diferentes modos.

Hoje, eles sdo milhares, assim como ha dezenas de institutos e centros de
formagao. A abordagem cresceu, criou um rosto, entrou nas universidades
e chegou até as pessoas como uma escola séria, competente, atual.

Gestalt-terapia — Refazendo um caminho refez o caminho. Desenvolveu
um corpo e um campo teorico que deram base a nascente Gestalt-terapia
brasileira, abriu trilhas, apontou novas perspectivas. Ao chegar a oitava
edicdo, soma 24 mil exemplares vendidos.

Passaram-se 27 anos da primeira edicdo e o texto, pela sua atualidade,
continua orientando, servindo de base, abrindo possibilidades para
guantos, se identificando com a abordagem, formam as novas geracdes
de gestalt-terapeutas brasileiros.

Gestalt-terapia — Refazendo um caminho € o primeiro livro nacional de
epistemologia gestaltica e tornou-se fundamental por sua apresentacéo
critica dos pressupostos tedricos dos quais a Gestalt-terapia emana,
enraizando e organizando a logica de seus fundamentos.

Trata-se de um texto que une a teoria a pratica e apresenta as bases
tedricas e filoséficas da Gestalt-terapia, permitindo ao leitor uma
compreensao, ao mesmo tempo, ampla e objetiva do modus operandi da
abordagem gestaltica.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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