


Resumo de Gestão de Imagem. 
Propósito, Plano de Carreira e Êxito 
Profissional

O livro propõe uma reflexão sobre assuntos como carreira, plano de
carreira, networking, imagem pessoal e ajustes possíveis, de modo a
potencializar uma imagem gerenciada com segurança, sabedoria e
equilíbrio, e projetada com foco e coerência.

Para isso, traz o mapeamento de competências, o modelo de plano de
carreira, bem como dicas de como ter um networking eficiente e trabalhar
o autoconhecimento e a autoestima, que constituem a espinha dorsal de
uma imagem pautada na segurança interior e na escolha bem-feita de
itens de vestuário.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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