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Resumo de Gorda ndo E Palavrao

Mesmo quem sabe que peso nao é indicativo de beleza, saude ou carater
ainda tem dificuldade em superar os valores associados as palavras
“‘gorda” e “magra’. Pra qué? Por que permitirmos que “gorda” seja
praticamente um palavrdo, um insulto?

Através de sua historia Unica de trabalho duro e conquistas, Fluvia
Lacerda, a mais renomada modelo plus size brasileira, oferece um
manifesto inspirador de autoaceitagcdo. Ela encoraja mulheres a
guestionarem a falta de representatividade de tamanhos na moda e na
midia e a deixarem de se submeter aos padrdes alheios.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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