


Resumo de Grande Amor

Lama Michel Rinpoche, iluminado pela filosofia do budismo tibetano, e a
psicóloga Bel Cesar, que mescla o conhecimento da psicologia com o
budismo, escreveram o livro em forma de uma longa conversa.

São 68 capítulos, que exploram o tema a partir de diferentes abordagens.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/grande-amor-lama-michel-rinpoche-bel-cesar/acessar

