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Resumo de Habitos Para Uma Vida
Eficaz

O novo livro do autor do sucesso "Os 7 habitos das pessoas altamente
eficazes”. Em seu novo livro, Stephen R. Covey, um dos maiores
professores de todos os tempos, apresenta cinco habitos para incorporar
no dia a dia e ter uma experiéncia de vida mais eficaz, compartilhando
perspectivas inovadoras sobre a vida e a forma como nos autoanalisamos.

O leitor encontrara a solugcdo de muitos problemas ao simplesmente
deixar a natureza Ihe ensinar sobre as leis naturais e como cuidar de
relacionamentos, aumentar seu nivel de autoconhecimento e guiar suas
escolhas.

"Habitos para uma vida eficaz" é projetado para a geracdo que esta
iniciando a carreira e para os admiradores de longa data do professor que
desejam melhorar a vida profissional e a pessoal com a ajuda de seus
principios.

Mais do que uma inspiracdo, este livro € uma introducdo aos habitos
fundamentais para se criar uma nova experiéncia de vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/habitos-para-uma-vida-eficaz-stephen-r-covey/acessar

