


Resumo de Handebol. Aplicações e 
Conceitos

Qual é a história do handebol até tornar-se o jogo que conhecemos
atualmente? Quais os principais torneios de handebol no Brasil e no
mundo? Como se joga handebol e quais são as suas regras?

Que elementos técnicos e táticos são utilizados no ataque e na defesa?
Como o goleiro de handebol atua técnica e taticamente? Essas e outras
perguntas são respondidas de maneira objetiva e didática em Handebol:
conceitos e aplicações, uma excelente leitura para estudantes e
profissionais em busca de informações sobre esse esporte, tão praticado
no mundo todo.

Handebol: conceitos e aplicações segue uma perspectiva de afastamento
dos convencionalismos existentes nos livros-texto, mas deixa clara a
teoria relacionada com os conteúdos inerentes à modalidade- Pablo Juan
Greco

Acesse aqui a versão completa deste livro
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