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Resumo de Herois Do Vale-Tudo -
Volume 1

O livro Herdis do Vale-Tudo, traz a vida e os feitos dos maiores lutadores
dos primordios do MMA, verdadeiros guerreiros que Sao 0S responsaveis
diretos pelo sucesso deste esporte no mundo todo nos dias atuais.

Aqui vocé sabera um pouco mais a respeito de feras como Royce Gracie,
Rickson Gracie, Marco Ruas, Oleg Taktarov, Dan Severn, David Tank
Abbott, Ken Shamrock, Kimo Leopoldo, Pedro Rizzo, Don Frye, Mark
Coleman e Randy Couture.

Além disso uma analise com confrontos inéditos entre estas feras, onde
vocé também podera dar o seu palpite.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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